
 

Briefing de course/ 
Carrera ALTITOY 

Briefing OFFICIEL - Version 1  le 14/03/2025​
 

Inscriptions : 
Pas d’inscription sur place. 

Organisation : Altitoy​
 

 

Jury de course / Jurado de carrera : 
Président de jury : Gilles KAHN​
Directeur de course : Matthieu ROUDIERE​
Chef traceur : Mathieu MATHIS, Eric THOLE 
Arbitre : Gilles Kahn​
Délégué Technique : Gaël RASTOUT 
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Prévision météo : 
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Accès au site de course – Commun aux deux jours 
 

Au Parc Massoure - Luz-Saint-Sauveur (parc de la 
Mairie). Café 

 

�​ 05 h 00 Accueil des coureurs et contrôle des dossards 
�​ 05 h 30 Départ bus des coureurs du parcours A, B et jeunes 

Programme du samedi 22 mars 

Station de Luz-Ardiden 
●​ 06 h 45   Contrôle DVA parcours A 
●​ 07 h 00   Départ du Parcours A 
●​ 07 h 15   Contrôle DVA Parcours B 
●​ 07 h 30   Départ du Parcours B et des jeunes 

 

 

 

 

Massoure 
�​ 05 h 00 Bienvenida a los corredores y control de dorsales 
�​ 05 h 30 Salida de autobuses recorrido A, B, Jovenes 

Station de Luz-Ardiden 
●​ 06 h 45   Control DVA recorrido A 
●​ 07 h 00   Salida recorrido A 
●​ 07 h 15   Control DVA recorrido B 
●​ 07 h 30   Salida recorrido B y los jovenes 
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Environnement 
Abandon de déchet interdit et pénalisé (y compris après la ligne 

d’arrivée). Des sacs sont à votre disposition aux lieux de ravitaillement. 

Prohibido y penalizado tirar residuos (incluido en la área de llegada) 

Échauffement  
Echauffement libre sur les pistes.  ​
Merci de respecter l’état des pistes et le travail d’ouverture de la station ! 

Matériel obligatoire/Material Obligatorio 
-​ Carte d’identité ou licence 
-​ Skis-fixation et chaussures 

selon le règlement FFME  
-​ DVA pelle sonde 
-​ Bâtons 
-​ Gants, 2ème paire de gants 
-​ Casque 
-​ Couverture de survie 
-​ Sifflet 
-​ 3ème et 4ème couche haut de 

corps, 2ème couche pantalon, 
en fond de sac. 

-​ Sac à dos 
-​ Peaux de rechange 
-​ Lunettes ou masque 
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Parcours Samedi 22 mars : 

Parcours A . 1521m D+ 

 

Parcours B . de 900 D+ 
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M 1 : 440 D+ 

M 2:  260 D+ 

M3 : 330 D+ 

M4 : 470 D+ 

 

 

 

Barrières Horaires : 

Départ Caperette :  

-​ 10h  :  C6 parcours A ; C4 Parcours B 

 

Changement matériel et ravitaillement 

En cas de casse de matériel, changement de bâton ou ski autorisé sur tout 
le parcours. 
Ravitaillement en course non autorisé. 
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Dossard  
Cuisse droite dossard avec puce + sac à dos  

Remettre la puce à l’organisation obligatoirement à la fin de la course.​
En cas d’abandon, ramener la puce à l’organisation.  

Mochila Muslo derecho (dorsal chip) 
En caso de abandono entregar el dorsal con el chip a la organización 
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BUS  OBLIGATOIRE 
 

AUTOBÚS OBLIGATORIO 
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Parkings 
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